Здравствуйте, уважаемые участники конференции!

1.  Мы представители участников проекта «С уверенностью в будущее» МОУ «Володинская СОШ» Литвинова Екатерина и Калининская Людмила.

Мы  сегодня презентуем вам наш проект, над которым мы работали в течении  последних трёх лет.
2. наш класс – инициаторы проекта. Мы  единомышленники по здоровому образу жизни. Мы творческие, инициативные, неравнодушные к этой проблеме люди.
 3 – 4..Цель и задачи проекта посвящёны профилактике пагубного влияния вредных привычек на здоровье человека.

5. Партнёрами нашего проекта стали:

· Администрация МОУ «Володинская СОШ»

· Володинский фельдшерско – акушерский пункт

· Бакунчева Т.И. преподаватель ОБЖ МОУ «Володинская СОШ»

· Володинская сельская библиотека

· Библиотека МОУ «Володинская СОШ»

· Адинистрация Кривошеинского района 

· Комитет по волонтерскому движению 

6. Мы считаем идею нашего проекта актуальной, потому что 
· Доступность средств, пагубно влияющих на здоровье подростка.

· Агрессивная реклама, пропагандирующая алкогольные напитки, сигареты.

· Доступность цены на данную продукцию.

· Несоблюдение правил торговли.

· Вседозволенность.

· Попустительство родителей.

· И как следствие:

· Детский алкоголизм, заболевания  сердечно –сосудистой системы, нервной системы, пищевые отравления, цирроз печени.

· Снижение интеллекта, быстрая утомляемость, сниженный иммунитет,  проблемы с успеваемостью  в школе, противоправные действия подростков, деградация личности.

· Уверенность в будущем может гарантировать тот факт, что подростки выйдут в жизнь с твёрдой убеждённостью в важности бережного отношения к  своему здоровью, ведь нашему государству нужно здоровое поколение его граждан.

7.  -8 -9 ..Для реализации проекта нам нужно было выяснить объективную картину  состояния  пагубных пристрастий школьников.

С этой целью нами проведено анкетирование. 

При анализе полученных данных мы убедились, что в средних  и старших классолв существует фактор риска потребления алкогольных напитков и курения. Данные заставили нас встревожиться и определить объём работы.

10-15..Мы приняли решение начать работу с младших классов.

Началась наша  информационно- агитационная работа.

Мы  выступали перед ребятами разных возрастных категорий, организовывали профилактические игры, приглашали на встречи наших партнёров.

17. Мы опираемся на активистов и добровольцев, которые зарекомендовали себя в конкурсе волонтёров «Мы – здоровое поколение» и заручились поддержкой Администрацией  района. 

18.- 19. Профилактический фестиваль «Хрустальный мир детства» открывает дверь  ребятам из школ Володинского образовательного округа. Мы получаем возможность привлечь к профилактической работе большее число подростков.
20. – 24.Особо значимы были уроки здоровья, на которых мы обучали ребят приёмам рефлексии по отношению к этой важной проблеме. Эти уроки стали традиционными в течение всех трёх лет нашей агитационной работы. Они имели разные формы и позволили обхватить большое количество ребят  школы профилактическими действиями. Они получили поддержку как у классных руководителей, так и у учителей- предметников.
Это были и открытые уроки, и интегрированные с такими предметами как ОБЖ, биология, химия, окружающий мир.

25. Профилактическая игра «Человек и его здоровье» в гненазойливой форме помогла  обратить внимание ребят на ежедневные процедуры, укрепляющее и процедуры, разрушающие здоровье. В игре ребята смогли оценить культуру своего здорового образа жизни.

26. Многочисленные акции «Дорогой спорта», «Я выбираю спорт», «Моя спортивная мечта», «Спортивная переменка», организованные волонтёрами, позволяют привлечь ребят не только к спортивным занятиям, но и  оздоровлению и профилактике заболеваний.
27. Ежегодная акция «Думай до, а не после» приобретает приобретает новые формы, а цель у неё одна: привлечь внимание ребят к факторам, разрушающим здоровье.

28. Акция «АнтиСПИД» позволяет ребятам осмысленно воспринимать окружающую обстановку и учит находить правильные пути в тревожных жизненных ситуациях.
29. Завтрашний день наших выпусников гарантирует успешность в том случае, если они здоровы и просвещены в вопросах здоровья и профилактики, особенно это важно в периож службы в армии. Поэтому создание и использование наглядной агитации – это важная составляющая нашего проекта.
30. Акция «Риск – версия была одной из последних в нашей школе на занятиях профилактического кружка. Это было фактом  формирования убеждения в необходимости серьёзного отношения  к своему здоровью Акция вызвала активный интерес со стороны ребят «группы риска».
31. Сегодня мы имеем возможность говорить о наших результатах. Они оптимистичны и позволяют нам  убедиться в правильности наших действий в течении трёх лет.
32. Мы удовлетворены результатами своей работы, так как видим положительный итог.

Из 24 ребят выявленной нами  «Группы риска» 12 встали на путь исправления.

33. Итог: продолжить работу по профилактике, использовать новые формы, расширить контакты, вовлекая в работу над нашим проектом другие школы.  

